
Silkkiakupunktio 

 

Silkkiakupunktio on hyvin hienovarainen, mutta voimakkaasti vaikuttava hoitomenetelmä.  Diagnoosi 

tehdään kuten akupunktiossa, mutta akupunktioneulojen sijasta pisteiden päälle tai meridiaaneille 

teipataan pala luonnonväreillä värjättyä silkkiä. Silkki jätetään iholle useiksi tunneiksi tai päiviksi. Käytössä 

on 12 eri luonnonväreillä värjättyä sateenkaaren sävyä violetista punaiseen sekä lisäksi musta ja valkoinen 

Du Mai ja Ren Mai –kanaville. Kiinalaisen kellon periaatteiden mukaisesti värejä käytetään stimuloimaan tai 

kontrolloimaan eri meridiaaneja. Silkkiakupunktion pehmeä hoitotapa on hyödyllinen erityisesti 

hoidettaessa lapsia ja erityisen herkkiä ihmisiä.  Se on myös erinomainen keino hoitaa leikkausarpia, 

laajenneita luomia ja ihottumia. 

 

Ajankohta ja paikka 
Pe - Su 25.-27.3.2011 klo 9-17  
Akupunktioklinikka 
Tapiolan keskustorni, 6.krs, Espoo 
P. 09 4559 0110 
 
Hinta 
350 € / osallistuja 
 
Kouluttaja 
Peter van Kervel 
 

Kurssin sisältö pääpiirteissään 

 Silkkiakupunktion historia ja kehitys 

 Antroposofia, filosofia ja perusperiaatteita 

 Sisäelinten vastaavuusalueet selässä 

 Käytännön harjoituksia ihonalaiskudoksen palpoimiseen 

 Viiden elementin –teoria 

 Kiinalainen kello 

 Värjätyn silkin käyttöharjoituksia 

 Hoitostrategioita 

 


